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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie

Turniej Kulinarny dla uczniow szkoét gastronomicznych
na tradycyjne dania z gsiny

12 grudnia 2014 r. Swiecie

REGULAMIN

Celem dziata organizatorow Turnieju Kulinarnego jest przyponmige dawnych smakow,
produktow i tradycji kulinarnych oraz promocja ¢sgny, jako wspaniatego,
petnowartéciowego i smacznego rsa. W Turnieju chcemy odwatasie do tradyciji
spazywania gsiny nie tylko nasw. Marcina, ale i podczasviat Bozego Narodzenia. Jak co
roku przywieca nam idea promowania prostych potraw, wykdgysych zasoby
nadwglanskich pdél i ogrodéw i sadéw — tym razemsmie ma towarzyszybrukiew oraz
powidta z Doliny Dolnej Wisty.

1. Organizatorzy gtéwni:

Zespot Parkéw Krajobrazowych Chefimkiego i Nadwélanskiego,

Towarzystwo Przyjaciot Dolnej Wisty,

- Restauracja Hotelu ,Vistula” Wwieciu

- Slow Food PolskaanviviumGruczno,

— Zespot Szkét PonadgimnazjalnychSwieciu,
— Stowarzyszenie Kucharzy Kujaw i Pomorza.

2. Miejsce i data przeprowadzenia Turnieju: Zespétd@Bonadgimnazjalnych Wwieciu,
12 grudnia 2014 r.

3. Termin ogtoszenia Turnieju: 11 listopada 2014 r.

4. Termin nadsytania zgtosaez podaniem nazwy konkursowegtania i receptury: 5
grudnia 2014 r.

5. Forma nadsytania zgtosze wypetniony formularz zgtoszeniowy, zamieszczong n
stronach internetowych Towarzystwa Przyjaciot Dpldésty (www.festiwalsmaku.pl,

1



. MARSZALEK WOJEWODZTWA
KUJAWSKO-POMORSKIEGO e = | ‘ e
Piotr Calbecki 5 2 ) Wojewodztwo | ** **
/ | | Kujawsko-Pomorskie \ *( ;A*
4 \ / @

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie

www.tpdw.pl), Zespotu Parkéw Krajobrazowych Chetskiego i Nadwdlanskiego
(www.dolnawisla.pl, facebook.com/ZPKChiN), nafewypeilnic i przestd na adres:
akn.parki@gmail.com. W tytule maila naley wpis&: turniej gsina, poda nazwe
szkoty.

6. Termin i miejsce rozstrzygegia Turnieju: 12 grudnia 2014 Swiecie

7. Informacje na temat Turnieju zostaogtoszone w:

- lokalnej prasie,

— mediach elektronicznych (strona internetowa TPD®&ebook.com/gruczno, strona
internetowa ZPKChiN, facebook.com/ZPKChiN, stronaestiwalu Smaku w
Grucznie, facebook.com/SlowFoodGruczno)

8. Uczestnikami mog by¢ uczniowie szk6t gastronomicznych (wraz ze swoimi
nauczycielami), kada szkota mze zglost do dwoch zespotdéw czteroosobowych
osobowych, sktadagych sé z dwoch kucharzy i dwoch przedstawicieli z klas
kelnerskich.

9. Podczas, gdy zespoty z klas kucharskigdabprzygotowywaty potrawy, reprezentanci
klas o profilu kelnerskim dmla miaty zadanie zaaraawat stot, na ktérym bda podawane
potrawy. Temat zwazany z aramacjp — stotswiateczny/baonarodzeniowy. Stoly, a tak
sposOb podaniacda podlegaty oddzielnej ocenie.

10. Organizatorzy zapewni@podstawowe produkty, ktGr@ svyznaczone jako baza przepisu
— oksirg, brukiew, powidta z Doliny Dolnej Wisty.

11.Bioracy udziat w Turnieju przygotajdodatkowe produkty, zastavetotowa oraz sprzt
kuchenny umgliwiajacy przygotowanie i podanie potrawy (garnki, sze talerze,
obrusy, ozdoby stotowe, etc.).

12.Uczestnicy Turnieju &da przygotowywa zupe i danie gtébwnez gesiny. Danie gtowne
ma by uzupetnione o dodatek skrobiowy i warzywny. Poyraprzygotowane przez
uczestnikdw powinny by inspirowane tradygjregionu. Surowce magby¢ czesciowo
przygotowane np. warzywa obrane nie pokrojone,t@iagyrobione nie uformowane.
Liczba porcji przewidziana na 5 talerzy (4 porcja ¢ury, piaty talerz pokazowy) i
ewentualnie porcje degustacyjne.

13.Dodatkowe surowce podstawowe desigy, ktGre zapewnia organizator to: brukiew i
powidtasliwkowe z Doliny Dolnej Wisty.

14.Rozpoczcie Turnieju odbdzie s¢ 12 grudnia 2014 r. o godzinie9.30. Czas na
przygotowanie potraw to 1,5 godziny plus 10 minatupratniccie stoiska. Naley tak
opracowa plan przygotowania potraw aby zri& sic w limicie 1,5 godziny.

15.UWAGA! W przypadku wekszej liczby drayn Turniej odledzie s¢ w dwdch turach;
pierwsza od godziny 9.30 do 11.00, druga od 11®02150.
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14. Ocenie podlegdxdzie:
— smak potrawy,
— estetyka sposobu podania,
— ustny opis (prezentacja) potrawy przedstawiongpreykonawe/éw (2-3 minuty),
— wierncs¢ z tradycy i receptusg

- mozliwosci komercjalizacji potrawy (przydatsé do zastosowania w placowkach
gastronomicznych),

— oddzielnie ocenianydudlzie stdt oraz obstuga podczas podania potraw.

Koordynatorzy Turnieju:
Aleksandra Klgta-Nawrocka - (akn.parki@gmail.com, tel. 697-83@Bb

Koordynator ds. gastronomicznych chef Tomasz Wgékr728-392-110)

15. W merytorycznie uzasadnionych okolicZomch lub w przypadku zdanzéosowych
Organizatorzy zastrzegagobie prawo zmiany regulaminu Turnieju Kulinarnego

16. Przewidzianegnagrody rzeczowe dla trzech pierwszych zespot@a wyr&nienia.
18. Wsparcie finansowe oraz patronat:

- Krajowa Si€ Obszarow Wiejskich Sekretariat Regionalny w Touuyni

— Towarzystwo Przyjaciét Dolnej Wisty,

— Hotel ,Vistula” w Swieciu,

— Stowarzyszenie Kucharzy Kujaw i Pomorza.

Opracowata dr Aleksandra Kéta-Nawrocka,

wersja z dnia 11.11.2014 r.



